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Endettement et santé — Les dettes rendent-elles malade ? Tomber malade risque-t-il de
conduire a I’endettement ?

108me &dition des Journées internationales de I'endettement de la Hochschule fir Soziale Arbeit de
la FHNW

les 12 et 13 novembre 2026 a Olten, Suisse
www.forum-schulden.ch/tagung

Le lien de causalité entre I'endettement et la santé est de plus en plus présent dans le discours
des spécialistes du travail social, notamment dans le contexte de la pauvreté, de I'endettement et
des inégalités sociales. C’est ce qui ressort d’études réalisées dans les régions germanophones
ainsi que des expériences issues de la pratique professionnelle du conseil et des champs
d’intervention du travail social.

D’une part, le point central de la réflexion sur le lien de causalité entre 'endettement et la santé
porte sur la gestion du stress engendré par I'endettement, qui altére le bien-étre subjectif et peut
rendre malades les personnes endettées. D’autre part, il est essentiel de comprendre dans quelle
mesure les difficultés financiéres restreignent I'accés aux prestations de prévention et de
promotion de la santé ainsi qu'aux soins et aux services médicaux, au point d’entrainer des
pathologies. Enfin, il importe par ailleurs de saisir I'interdépendance entre ces deux aspects.

La 10°™e édition des Journées oltenoises de I’endettement a pour objectif de mettre en avant le
discours des spécialistes au sujet de I'endettement et de la santé, en présentant des résultats
empiriques et des concepts théoriques a un public de professionnels, en discutant des offres
d’assistance et des solutions possibles, et en identifiant les enjeux de politique sociale. Dans ce
contexte, les Journées oltenoises de I'endettement se définissent comme un espace d’échanges
interdisciplinaires et de promotion du dialogue entre les parties prenantes, associations et groupes
concernés.

Les Journées oltenoises de I'endettement sont des rencontres professionnelles organisées sous la
forme de journées thématiques couvrant 'ensemble du territoire suisse et ciblant les régions
linguistiques germanophone et francophone.

Elles ont pour public cible des spécialistes du conseil en désendettement, de la prévention de
I'endettement, des services sociaux publics et des ceuvres d’entraide privées, ainsi que du conseil
budgétaire, de la promotion de la santé et de la prévention, de méme que des représentantes et
représentants des dispositifs psychosociaux proposés dans le cadre des services de santé,
comme par exemple le travail social en milieu hospitalier et la médecine sociale.
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Si, lors de ce colloque, vous souhaitez apporter vos connaissances scientifiques ou votre
expérience pratique sur le lien de causalité entre I'endettement et la santé ou échanger avec
d’autres spécialistes au sujet de vos idées de projet ainsi que des offres de formation et
d’assistance, n’hésitez pas a prendre contact avec nous.

Votre contribution pourra prendre la forme suivante :

Un exposé en séance pléniére (durée 30 - 45 minutes, discussion comprise) : Merci
de communiquer le titre de votre exposé, un résumé d’environ 6000 caractéres, 3 ou
4 mots-clés, les noms et coordonnées des intervenantes/ intervenants prévus.

Sessions thématiques (durée 120 minutes): Elles sont composées d'un exposé
introductif suivi d’ateliers. Nous pouvons vous accompagner dans I'organisation d’ateliers
correspondant a votre projet de session thématique. Pour la mise en place de votre session
thématique associant exposés et ateliers, merci de communiquer son intitulé, un résumé
d’environ 10 000 caractéres, 3 ou 4 mots-clés ainsi que les noms et coordonnées des
intervenantes/ intervenants potentiels.

Ateliers (durée 60 - 90 minutes) : Merci de communiquer lintitulé de I'atelier que vous
proposez, un résumé d’environ 3000 caractéres, 3 ou 4 mots-clés ainsi que les noms et
coordonnées des organisatrices/ organisateurs de I'atelier.

Lors du colloque, les exposés en séance pléniére feront I'objet d’une interprétation simultanée en
allemand et en francais. Aucune interprétation n’est prévue lors des sessions thématiques et des
ateliers.

Date limite d’envoi : 31 janvier 2026

La sélection des exposés en séance pléniére, des sessions thématiques et des ateliers sera
effectuée d’ici au 15 février 2026.

Nous restons a votre disposition pour répondre a toute éventuelle question !

Informations et contact

Dr. Christoph Mattes
christoph.mattes@fhnw.ch

Institut Soziale Arbeit und Gesundheit
Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW
Riggenbachstr. 16

4600 Olten

T+ 4162 957 26 35
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